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1. Asosiy nazariy

Lepe qism (ma’ruza mashg ulotlari)

an tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:
Il-semestr
I_-mavzu. Rivojlanish psixologiyasi fanining predmeti,
. Blvojlanish psixologiyasi fanining predmeti. Riv

fanining nazariy va amaliy vazifalad. Psixik rivojlanish determinatsiyasi
muammosi. Rivojlanish psixologiyasining asosiy kategoriyalari.

2-mavzu. Rivojlanish psixologiyasi fanining tadqiqot metodlari.
Kuzatish va eksperiment yosh psixologiyasining asosiy metodi sifatida.
Tasdiglovchi  va  shakllantiruvchi  tadgiqot  strategiyalari. Tadqigotning
yordamchi metodlari. Empirik tadqiqotlarni tashkil qilish sxemasi..

3-mavzu. Rivojlanish psixologiyasining shallanish tarixi

Psixologiya fanlarining mustaqil sohasi sifatida yosh psixologiyasining
shakllanishi. Rivojlanish psixologiyasini tizimli o*rganishning boshlanishi. XIX
asr o‘rtalari va XX asr boshlarida Rossiyada yosh psixo logiyasining shakllanish
tarixi.

4-mavzu,. Rivojlanish psixologiynsi muu_mm'ulurinlng o’ rganilishi. ’
L.S.Vigotskiyning madaniy tarixiy kontseptsiyasi. f\.l~l.L§0|1‘lCVl1'|;'B|'"“‘F;i’i‘":
nazariyasi. V.N.Myasishchevning mvmosabatlar_psixologiyusida_bola ps

vazifalari,
ojlanish psixologiyasi

2

tarnqqi‘ycni gonuniyatlarining yoritilishi, )
S-mavzu. Psixik rivojlanish qonuniyatlari ) .y
Psixik taraqqiyot qonuniyatlari. Psixik taraqgiyot butunligi, llllemu’l\"l)’llt-’,'
va bosqichliligi. Taraqqiyot bosqichlarining ketma-ketligi. Taraqq!yolda
geteroxronlik va nomutanosiblik. Akscleratsiya va retardatsiya. Taraqqiyotda
sensitiv va ingirozli davrlar. Inson umrida normativ ingirozlar.
6-mavzu. Umr davriarini tabaqalash nazariyalari '
Psixik taraqqiyot qonuniyatlariga biogenetik yondashuv. Rekapitulyasiya
konscpsiyasi. (St. Xoll). Taraqqiyotda tarixiylik va individuallik 0‘zaro
alogadorligi  muammosi. Taraqqiyot shakllarining takmrlanish. qonuni.
Rekapitulyasiya — qonuni  tanqidi  (L.S.Vmgotskiv, S.L.Rubinshteyn).
Ontogenezda psixik taraqqiyotni harakatlantiruvchi kuchlami tushunishga Om'I”I
yondashuvlar. Nativizm va empirizm. Preformizm nazariyasi.Uch b_osqnph
nazariyasi (K.Byuler). Etilish nazariyasi. (A.Gezell). Bola psixik taragqiyotiga
normativ yondashuv. Psixik tarzqqiyot maromining so‘nishi. (A.Gezell, A.Bine,
L.Termen).  Biologik etilish nazariyalarining  zamonaviy  ko*rinishlari
(N.Xomskiy).
7-mavzu. Umr ingirozlari
Ruhiy taraqgiyot va yosh bosqichlari. «Ingiroz» tushunchasi tavsifi, yosh
ingirozlari  davrida xulq-atvor va muomalaning o'zga xos xususiyatlari;
yosh ingirozlarining inson  ontogenezidagi  ahamiyati, ontogenetik
tarraqqgiyotda eng yorgin mamaoyon boladigan ingirozlar, ulaming sabablari
va belgilari masalalarini muhokama gilish.
8-mavzu, Chaqaloqlik davri
Chaqaloqlik davrining umumiy fiziologik xususivatlari. Apgar shkalasi
bo'yicha fiziologik xolatni baxolash. Chaqaloglik davrining psixologik
xarakteristikasi. Chaqaloglik davri ingiroz. Jonlanish kompleksi.
9-mavzu. Go*daklik davri
Go'daklik davrida rivojlanishning ijtimoiy vaziyali va etakchi faoliyat.
Go'daklik davrining psixologik xususiyatlari. Manipulyativ faoliyat, psixik
funksiyalar. Emotsional muomala yetakehi faolivat sifarida. Nutqning vujudga
kelishi, Passiv nutq. Aktiv nutq. Avtonom nutq. Shtem gqonuni. Kognitiv
o‘zgarishlar, psixosotsial rivojlanish. Predmetli faoliyat va o'yin manbalari.
Go'daklik davrida aqliy rivojlanish. 1 yoshdagi inqiroz.
10-mavzu, 1k bolalik davri
llk bolalik davrida bolalarda jismoniy rivojlanishning  o'ziga  xos
Xususiyatlari. Rivojlanishning {jtimoiy vaziyati. O'yin - yetakchi faoliyat
sifatida. O'yin turlari. O'yin atributlari. O'yin vazitalarining shakllanishi va
transformatsiyasi. Didaktik o'yvinlar. Bolalar o'yinlarining ijtimoiy mazmuni.
Bolaning ijtimoiy etilishi, Ik bolalik davrida emotsional rivojlanish, Bolaning
individual xissiyotlari. Bolalardagi qo'rquv uning yuzaga kelish sabublari va
omillari. Bolalardagi qo*rquvning ikki shakli to'g*risidagi ta'limot. Bolalarda
Jaxl, Uch yosh ingirozi. Individual va iitimoiy uyat hissivoti. llk bolalik davrida

| nutgning _rivojlanishi, Nutq rivojlanishining psixofiziologik nuqtai-nazardan
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{1-mavzu. l\luktahg:\cha_l yoshdalgi bo!alm- ps.nixologiynsl .
acha yoshdagi ‘.ju\rl‘dll nq'hy taraqq )Plnm g 0'ziga xos -
.o iribalari.  Bolaning maktabga TUNIY - tayyorgarligi Muampoet
I’_l-ll‘ "‘kaliv tayyorgarlik. I\o_gmuv. myyotgnfhk_. 6-7 yosh in _‘051‘.
ko"““ﬁ""l. sustlashgan bolalar psixologiyasi. Psixik nfantilizm, yuiy it
T:\m}IQ|)0‘lill»“r-i ko'rinishlari. Bolalardagi diggatning etishmovchilig; ‘il?d !\chp
Ch'lq‘:dh ?-l:m“: \:n gipodinamik sindromlar. Muxlpa tadiqotlar|. ,\;{n‘;mb‘tm‘\n.
?;‘:,qui. holalarni  tadqiq c(ishdx? ‘go'l:l:;n]llu:lgaml :n:sf)siy pSiXOdlng:;\:lI;i
;nctodi':'nlar. Maktabgacha .)Us‘l?dd%'l- it “ ey flll\-sl;|'?"‘° Munosabyy|y,
diagnostikasi. Rene-Jil metodikasi. «Oila rasmi» metodikasj. Boluning estetik

havoti, uning umumiy qirralari.  Estetik  Xissivotlir,  Bolglgr tafakkyr;

Maktabg

N 0l l\i- .
mifblogis 12-mavzu. Kichik maktab yoshi davrj
Kichik maktab yoshidagi bolalarning jismoniy rivuilnnishidngi o'

. . 3 N N s Ry . Ziga X0s
xususiyatlar va anatomik-fiziologik o'zgarishlar. RI\'O_]](\"ISI\Hillg

g X . ijitimoiy
vaziyali. Motiviaming bo*ysundirilishi, a§I§)q|.y normalarning qabul qilinishi)
\atti-xerakaming ichki rejasini shakllantinshi - muvafTagiyatli 0 qitishning

omili s fatida. 7 yosh ingirozi: yuzaga kelish sabablari, simptomlari,

Il SEMESTR
13-mavzu. O*quv faoliyati-Kichik maktab yoshidagi bolaning yetakehi
faoliyati sifatida.
0'quv faoliyati komponentlari: o'quv topshiriglari, o*quy Xatti-xarakatlari,

o'zini'zi  nazorat  qilish  va  o'zini-o‘zi  baholash.  A.lLipkina,
T.YU.Andryushenko, L.V.Zankov, T\'.A.Mchcl1in$nyn tadqiqotlari. Motiv va
magsac tushunchalari. A.N.Lcontev tadgiqotlari. L‘I.Boj‘ovich Kuzatuvlari,
O'rganish va tafakkur. Motivatsiya va baxolash. O'}'la lmlt_ﬂlk davrida ijtimoiy-
psixolegik rivojlanish, Emotsional rivojlanish va uning o'ziga xos xususiyatlari.
Maktab2a moslashish davridagi giyinchiliklar. O*zlashtira olmaslik pedagogik-
psi.\'olo;_ik muammo sifatida. Disleksiya, disgrafiya va ularni psixolugi!&
korreksivasi. Bolalar va ota-cnalar munosabatlari muammosi. Oilu tiplari.
Avtoritar oila. Demokratik oila. Liberal oila. Oila tiplarining tanqidiy tahlili,
14-mavzu. O*smirlik davri psixologiyasi o
O'smirlik davri inson taraqaiyotidagi tub burilish davri sifatida. O‘Sl“lfll‘l\'
davridegi asosiy fiziologik va neyrogumoral o'zgarishlar. O'g'il g Q12
bolalarda o'smirlik davrida jisimoniy rivojlanishdagi farglar, Akseleratsiya "’“
uning o'ziga xosligi, Retardaisiya, O’smirlik davrida kuzatiladigan n‘sOi'Yl
psixologik o‘zgarishlar, Pubertat ingirozi, Rivojlanish musululm"l. M“'MT
kamolctining  o'ziga  xos  xususiyatlori.  Psixik  funksiyalaming
mukammallashuvi.
15-mavzu. O*smirlik davridagl shaxslararo munosabatlar,

. L ) ; .. it i senctik,
| O'smirlik davri bo'yicha chet el nazariynlari. Biogenetik, sotsiog
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psixogv’mémirlik d
o‘zparishlar. Xarakter aksentuatsiyasi, O
0z-0'zini tasdiqlashga bo'ly
dinamikasi va unj t

avrida  xulg-atvorda kuzatiladigan
smirlik davrida dominant extiyojlar,
an extiyoj. O'smirlik davrida 0'zini-o'zi baholash
adqiq etish wusullari, Deviant xulg-atvor v
chigish  sabablari. Biologik manbalai. Oilaviy
O*smirning  emotsional xususiyatlari,
Jarayonining o'ziga Xosligi. O'smirlar sub

16-mavzu,

a uning kelib
larbiyadagi  xatoliklar.
O*smirlik  davrida ijtimorylashuv
madaniyat;,
Ik o‘spirinlik davrining o'ziga xos xususiyatlari
IVIL' o'spirinlik yoshining psixologik xususiyatlari. 11k o'spirinlik yoshida
shm‘sr'ung kamol topishi. Tlk o'spirinlar aql-idrokining xususiyall‘;ri. Ik
o'spirinlaming turmush hagidagi tasavvurlari.
17-mavzu. O*spirinlik davrining psixologik xususiyatlari ;
Rivojlanish masalalari. Psixik Jarayonlarning o'ziga xos xususiyatlari. |
O'spirinlik davri inqgirozi. Dunyoqarashning kamol topishi. Kasbaa yo'naltirish |
va xayotiy istigbol. Kasb tanlash nazariyalari (Ginzberg, Golland). Jinsiy rollar |
omili va kasb tanlash, Kasbga layoqatlilik va alohida qobiliyatlar. Madaniy |
to'siglar.  Kasb tanlash motivatsiyasi. O'spirinlik davrining twrli ilmiy
nazariyalardagi talqini. E.Erikson nazariyasi va avnanlik. DMarsia va

psixosotsial moratoriy. Aynanlik komponentlari. Robert Selman ijtimoiy bilish |
nazariyasi. |

18-mavzu. Yoshlik davrining psixologik tususivatlari ‘
Yetuklik davrining tabagalanishi. Rivojlanishning ijtimoiy vaziyati.
Yetuklik davrining uch fazagr bo‘linishi. Yewklik davrida vuz beradigan
usosiy liziologik o*zgarishlar. Yoshlik davri va uning o'ziga xos psixologik
xususiyatlari, Yetuklik davrining birinchi bosqichidag: shaxsning psixologik |
Nususiyatlari,
19-mavzu. Yetuklik davri psixologiyasi
Yetuklik davrida aqliy bilish jarayonlari rivojlanishi masalalari. ljumoiy
vaziyatning o'ziga xosligi. Erta yetuklik davrining Jismonity, psixosotsial va
Kognitiv rivojlanish xususivatlari. Normativ va nonornativ xodisalar. «Umr |
souti» tushunchasi. «O'ra yoshlam inqirozi. O'rta yetuklik davrida Kognitiv |
imkoniyatlarning o'zgarishi va saqlanid qolishi. Psivosotsial riveylanishdagi
shaxslararo  munosabatlar jabyasi, kasbiy xayot samamdodigi. Salomathik
masalasi yewklik davrining asosiy muammosi sifatida. YetwdliX daveda |
tafakkurmning bir maromliligi. Jorly intellekt. Kristallash2an intelleAt. Yetuklik |
davrida qadriyatlar tizimi va undagi o*vin almashinishlae, Motivatsiva ingirozi.
Ljtimoiy mavke muammosi. i
20-mavzu, Priveperontologiva-hehsalil psinalogivasi

Gerontopsixologiyaning tan sitatida shakllamshi. Boargt davening ‘m‘f\i)
ijimoiv=gerontologih - muammelari, Keksaliv va qarsh. Qanlik - davrining
anatontik-ziologik xususivathit va asosiy - psmoniy - o' zganshlan, Qanlik
davelning o'zlgn xos psivotogik Aususvadan, Qunbik davnda Kognitiv

|
|
|

sohanine u‘”&.\ \\\\Hsi, (‘\‘Hl\h l\-\h\l'l_\.l‘.\l\. '\\Willk Jdan I\J‘lsi il“k'uckl\l.l_l
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chaxslarand munosabatlar muammoﬁ. _Qanlnk dnvnnipg us'osiy. CMotsiong
e iyaflari. Moslashuy  va yolg |zI|'I\ nu!ammo‘lm-l,. ‘_‘_\“"g‘lzlik ¥ ot
xusu.‘.(w va uning 0'Zigh XOs xususiyatlari. Qarilarni |_|lunni_\:~mix0|0mk
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Uzog umr ko'm\'chl‘nj' p.ilxollo‘[:!l)ﬂSI. . zoq umr ko ns:lmmg biologik
imeiy va psivologik omillar. Lody salowiyti: Qulvafae bilan psixologk.
Konsuliatsiyd tadbirlarini o!ﬂ? bonsh. xu_su_s‘l)-mlan. anynlar uyida Psixalog
faolivart vauni \akomillashtirish tadbirlarini ishlab chigish.

DIFFERENSIAL PSINOLOGIYA
21-mavzu. Differensial psixologiya p.sixologi_\:n tarmog*i sifatida
Differensial psixologiyaning yuzaga kelish tarixi.  Psixologik bilimlar
wzilmesida  differensial psix:tloglyalnmg o‘mi. Dlﬂ@@Slal psixologiya
metodclogiyasi.  Inson xususiyatlari bo:ylcha‘ na:mn,\'als.xrda individual
\afovutlarga yondashuvlar. Diﬂ'erensml_ psinologiyaga xos individual xulq-
atvomning biologik asoslarini o‘r.ganad!gan fan siftida, inson individualligi
to°g misidagi masalasini turli psixologik m.d.qlgot m.lhabla'rda o*rganilishi
(VMerlin. B.Ananev, B.Teplov, .V.Neblhlts!n qarashlari). Differensial
psixofiziologiya psixik ilmlar sistemasida ekanligi.
12-mavzu. Differensial-psivologik qarashlarning rivojlanish tarixi
Primitiv  (sodda) xulg-atvor tipologiyasi: ~ Goroskop,  astrologiya,
| xiromantiya, fiziognomika, ijtimoiy ong va ishlab chiqarishga ongli
| munosabatning rivojlanishiga amaliy talablar. Berilgan materiallami matematik
' statistil.a metodlari yordamida ishlab chigish.
\ 23-mavzu. Individuallik strukturasi
| «Xoslik va fargn, «Mazmun va moxiyat», «Kon'yunktiv va diz'yunktivy
| prinsip ari- individuallik strukiurasini o‘rganish koordinatlari sifatida. [Imiy
| anglastning asosiy yo'nalishlari. Psixik holatning mazmun va mohiyat
 jabxalarining ©o'zaro ©o'tish xususiyatlari, Masalaning  yoritish tarixi.
' Muammoning yoritilishiga A.V Brushlinskiy yondoshuvi. «Yakka-umumiy»,
| ulrsiy-ortirilgan»  prinsiplari. Psixogenetikada 1.V.Ravich-Sherbo ishlari.
' Individuallararo variatsiyalar ahamiyati. Tarixiy rivojlanishda indeterminatsiya,
| determ nizm-  indeterminizm, dixotomiya. Xususiylikdan umumiylikka o‘tish
'va uning 2ksi. Individning individualligi va uning tipologiyasi. ljtimoiy-
jismony parametr. (S.L.Rubinshteyn, V.M. Rusaloy). Bassin va Uznadze
ishlarica anglanmaganlik holxining axamiyati. Ustanovka, motiv, inter va
intraincividuallik tafovutlar-perspektivlikning uchinchi yo*nalganligi.
24-mavzu. Kognitiv sohasini o‘rganishga differensial yondashuy
tntellekiual sohaning bir omilli, ko'p omilli, ierarxik tuzilmasi o'zaro
mutancsibligh. Imdlekt va kognitiv gobiliyatlar.(Dj Kerrol). Ko'p intellekilur
nazariyasi. (G.Gardner), Mental  reprezentatsiyalar, Kognitiv maromlur

(M.A.Yolodnaya). Intellekt saglangan xolawda o'gitishga “moyillikning

[

pasayishi. Kognitiv xususiyatlarning individual va i]l?llg'iy tuzilmalari.
Sotsial, amaliy, emotsional iniellekt va ularning psixfwmctn’k intellekt bilan
mutanosibligi.
25-mavzu. Individual psixologik tafovutlarning umumiy va maxsus
nazariyalari
Individuallikning  tuzilishi, Uning bosqichlari: ichki va bosgichlararo
alogalarning ko‘rinishi, individual-psixologik tafovutlarning rasman, dinamik
va sermazmun ta'rifi. Inson konstitutsiyasi xaqida tushuncha. Umumiy va
xususiy konstitutsiyalar Krechmer va SHeldonlarning somatik tipolomyasi.:
ularning tangidiy taxlili. Razinskiy Malinovskiy tpologiyasi. In_q;nning:
morfosomatik, bioximik va neyrodinamik tavsiflan, jinsiy deformizm.
Psixofiziologik tizimda jinsiy farglar. Yosh davrlarda psixik xususiyatlaming |
jinsiy differensiatsiyasi. Ontog:nez, balogat. garish insonning neyrodinamik
konstitutsiyasi ekanligi. Psixika boshqaruvining icrarxik (vertikal) va/
qo‘shimcha (gorizantal) tizimi. Inson nerv sistemasining asosiy xususiyatiar.
I.P.Pavlovdan to B.M.Teplov va uning shogirdlarining nerv sistema
xususiyatlari  to‘g'risidagi  zamonaviy qarashlari. Umumiy va xususiy
xususiyatlar. Parsiallik fenomeni va uni bartaraf etish yo llari.
26-mavzu. Temperament

Uning tuzilishi. Umumiy faollik va emotsionallik, uning asosiy tarkibiy
qismlari sifatida individuallikning boshqa tavsiflari bilan temperamentning
aloqasi. Temperamentning ney rofiziologik tabiati. Temperamentmi baholash
metodlari.

27-mavzu Qobiliyatlar

Umumiy va maxsus qobiliyatlar. Qobiliyat va kognitiv usul. Qobiliyaming
neyrotipik shartlanganligi. Qobiliyatni baxolash metod an. Qobiliyami zudlik
(kross) bilan tadqiq qilish. Individual yoadashish kasbiy faoliyanning
samaradorligini oshirish omili sifatida: Inson indi idnlligt va jamoiy
amaliyot. Mehnat faoliyatining turlaridagi individual- psinologik xususiyatlar,
Faoliyatining individual uslubi to*g nsida umumiy tushuncha. Kasb mnlash va
kasbga yo'naltirish muammolani. Kasbga o'rgatishda individual yoadeshish.
Insonning jamoaviy faoliyatidagi individual-psixalogih xususiyaclarm
baxolashda psixodiagnostik metodlarga qo*yladigan asosiy tatablar.

11, Seminar mashgtulotlar betyicha ko*rsatma va tavsiyalar
Seminar mashg ulotlar bo'yicha quyidagi mav zular @avsiva ctiladi
11 semeste

.
|
1. Rivojlanish psixologiyasi fanining pradmen, vasihilan, [
2. Rivojlanish psixologiyasi fanining tadgigqot meted an |
7, Rivojlanish psixologiyasiving shallanish tarini

A, Rivojlanish psixologiyasi muammolanniog o'rganilahi

5. Psinik rivojlanish qoouniy atlan

6 Umr davrlarin tabagalash nazariyalan

7. Umr inglroglar N

?
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8. Chagaloglik davn o
9. Go*daklik davri
10,11k bolalik davri . '
11 Maktabgacha yoshdagi bolalar psixologiyasi
12 Kichik maktab yoshi davri
13.0"quv faoliyatikichik muktab yoshidagi bolaning yetakchi follyat

sifatida.
111 semestr

14.0'smirlik davri psixologiyasi

15 Akseleratsiya va uning 07140 xosligi.

16.0*smirlik davridagi shaxslararo munosabatlar
17.Xarakter aksentuatsiyasi .

18.1Ik o'spirinlik davrining *ziga xos xususiyatlari
19.0"spirinlik davrining psirologik xususiyatlari

20.Y oshlik davrining psixologik xususiyatlan
21.Yetuklik davri psixologiyasi

22 psinogerontologiya-keksilik psixologiyasi

23.Qarilik davri psixologiyasi

24.1/z0q umr ko' ruvchilar ps ixologiyasi

25 Differensial psixologiya psixologiya tarmog ‘i sifatida
26.Differensial-psixologik qarashlarning rivojlanish tarixi
| 27.ndividuallik strukturasi

| 28.Individning individualligi va uning tipologiyasi

29 Y. ognitiv sohasini o'rganishga differensial yondashuy
30.Individual psixologik tafovutlaming umumiy va raxsus nazariyalari
31.Temperament

32.Temperamentni baholash metodlari.

33.Qobilivatlar

34 ¥.asb tanlash va kasbga vo*naltirish muammolari.

35 Y.asbga layoqatlilik va alohida qobiliyatlar

IV. Mustaqil ta’lim va mustagil ishlar
Mastaqil ta’lim vchun tavsiya etiladigan mavzular:

Fivojlanish psixologiyasi fanining predmeti, vazifilari.
Fivojlanish psixologiyasining asosiy kategoriyalari.
Fivojlanish psixologiyasi fanining tadgigot metod|ari.
Tasdiglovchi va shakllantiruvchi tadqigot strategiy alari
Fivojlanish psixologiyasining shallanish tarixi
. YIX asr o nalari va XX asr boshlarida Rossiyada yosh psixo lopiynsining
shakdlarish tarixi.

7. Kivojlanish psixologiyasi muammolarining o' rganilishi

8, 1.S.Vigotskiyning madaniy tarixiy kontseptsiyasi,
9. AN Leontevning faoliyst nazariyasi,

S AW —

#

10. V.N.Myasishchevning m‘/"‘;aamﬁl,idﬁ b—&;bsixik —W
I
i

taraqqiyoti qonuniyatlarining ycritilishi

11. Psixik rivojlanish qonuniyatlari

12. Umr davrlarini tabaqalast nazariyalari

13. Rekapitulyasiya konsepsivasi, (St. Xoll).

14, Taraqqiyotda tarixiylik va individuallik o* zaro alogadorligi muammosi

15. Umr inqirozlari - ’

16. Ruhiy taragqiyot va yosh bosqichlari

17. Chagaloglik davri

18. Chagqaloglik davri inqirozi.

19. Jonlanish kompleksi.

20. Go'daklik davri

21. Go'daklik davrida agliy rivojlanish.

22. 1k bolalik davri

23, O'yin - yetakchi faoliyat sifatida.

24. Uch yosh inqirozi

25. Maktabgacha yoshdagi bolalar psixologiyasi

26. Bolaning maktabga ruxiy tayyorgarligi muammosi

27. 6-7 yosh inqirozi.

28. Taraqgiyoti sustlashgan bolalar psixologivasi.

29. Maktabgacha yoshdagi bolalarda shaxslararo munosabatlar diagnostikasi

30. Kichik maktab yoshi davri )

31. O‘quy faoliyati-kichik maktab yoshidagi bolaning yetakchi faoliyan
sifatida.

32. [motsional rivojlanish va uning o'ziga xos xususr atlan.

33. Maktabga moslashish davridagi qivinchiliklar. -

34. O‘zlashtira olmaslik pedagogik-psixologik muammo sifanda

35. O*smirlik davri psixologiyasi

36. Akseleratsiya va uning o°ziga vosligi.

37. O’smirlik davrida kuzatiladigan asosiy psixologik o zganshlar.

38. O'smirlik davridagi shaxslarare munosabatlar

39. O'smirlik davrida o*zini~o" 71 baholash dinamikas: va uni tadqiq etsh
usullan,

40. Deviant xulg-atvor va uning kelib chigish sabablan.

41. Qilaviy tarbiyadagi xatoliklar

42, Narakter aksentuatsiyasi

43, 1K o'spirintik davrining ¢ ziga xos xususiyatln

44, 1k o'spirintar aqhidrokin ng sususiy atlary

45, O'spirinlik davrining psivologik xususiyatlan

40, O'spirinlik davrei ingqirozi

47, hash tantash motivatsiyasi

48, Yoshlik davrining psixologih vususiyatlan

49, Yehlik daveida yuz beradigan asosiy fizelogik o sganshlar

S0, Yoshlik daved va uning o riga wos psivelogh yusonyatane

N
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[ &]. Vetuklik davrining birinchi
xususiyatlari,
52. Yetuklik davri psixologiyasi
53. Psixogerontologiya-keksalik psixologiyasi
54. Gerontopsixologiyaning fan sifatida shakllanishi
55. Qarilik davri psixologiyasi
56. Qarilik davrining o°ziga »os psixologik xususiyatlari.
57. Qarilik davrida kognitiv sohaning o'ziga xosligi.
58. Uzoq umr ko‘ruvchilar psixologiyasi
59. Uzoq umr ko*rishning biclogik ijtimoly va psixologik omillari.
60. Differensial psixologiya psixologiya tarmog'i sifatida
61. Differensial psixologiya metodologiyasi.
62. Differensial-psixologik qarashlaming rivojlanish tarixi
63. Individuallik strukturasi
64. Individning individualligi va uning tipologiyasi
65. Kognitiv sohasini o‘rganishga differensial yondashuv

66. Individual psixologik tafovutlaming umumiy va maxsus nazariyalari
67. Temperament

68. Temperamentni baholash metodlari.
69. Qobiliyatlar

70. Kasb tanlash va kasbga yo*naltirish muammolari.

bosqichidagi  shaxsning  woo———

shaxsning psixologjk

V. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)
Fanni o'zlashtirish natijasida talaba:

- shaxsning ontogenczda rivojlanish dinamikasi, umr taraggiyoti  dinamikasini
o'rganish mctodlan, tadgigotning metodologik prmsiplani, traggiyot psixologiyasi va
differensial  psixologiyada qo'llaniladigan asosiy metodlar, taraggiyotning asosiy
masalalan, psixik taruqgrvot gonuniyatlan va shaxs shakllanishi, taragqiyot psixologiyasi
muammolari 10’g risida bilimga ega bo lishr;

- rnvojlanish psixologiyasi muammolaming o' rganilish, irsiyat va o'zgaruvchanlikni
tahlil gilish, psixofiziologiya va psixik xususiyatlaming genctik analizi, psixogenctika;
mdividual psixologik tafovutlarning umumiy va maxsus nazariyalari, bolaning jamoaviy
faoliyutidagi individual-psixologik xususiyatlamni baxolashda psixodiagnostik metodlami
qo’llach ko ‘nikma hosil gilishi;
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s AR VL. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:
\ o ma'ruzalar.

o interfaol keys-stadilar;

o seminarlar (mantigiy fikrlash, tezkor savol-javoblar);

o ouruhlarda ishlash;

o tagdimotlami qilish;
| o lkrassvordlar
5 [VIL Kreditni olish uchun talablar:
" . Fanga 0id nazay ¥ ‘uslub'ly tUShuthalam' ?0‘“‘1 o*zlashtirish, 1ahlil
| ma—. sl ecin. o ol O'I_'gamlayo,gan Jarayonlar haqida mustagil
" | mushohada yuritish va joriy. oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa
. topshiriglami bajarish, yakuniy nazorat ishini topshirish
"’”W Asosiy adabiyotlar 1
B e

~ |

Nishanova Z.T. va boshg. Rivojlanish psizologiyasi. Pedagogik

1. psixologiya. Darslik. Toshkent: «O-zbekiston faylasuflari milliy
jamiyati» nashriyoti, 2018. - 600 b.

Salaxutdinova V.. Rivojlanish va yosh psixologiyasi. O'quv |

2 | go’llanma. SamDU. 2020. - 156 b. "

l

!

|

Nishonova Z.T., Alimava G.K. "Bolalar psixolcgiyasi va uni o°qitish
metodikasi”. O’quv qo llanma. T.: - 2017. 160 b

Do’ stmuxamedova Sh.A_, Nishanova Z.T., Jalilova S.X.. Karimova,
4. Sh.T., Alimbayeva Sh.T. Yosh davrlai va pedagogik psixologiva. T
2013.-344b.

Jalilova SX. Arpova SM. Maktabgacta yoshdagi bolalar
psixologiyasi. - Toshkent: «Faylasuflan> nashriyoti, 2017. — 496 b.

Tavsiya gilinadigan qo‘shimcha adabiyotlar

5.

|
|
|

1. Goziyev E.G “Ontogenez psixologivasi”. T Noshir. 2010.— 296 b
Hapanxynosa @., Canaxyrausosa M., Mycnnosa P. [Marxosorns

= pa3BHTHA N BO3pacTHas ncnxanorus. - C., 2018

3 Norbosheva M.O.‘Bolalnr psi@logiyasi va Psi\.‘diagnostikmi.

. 0O’quv-uslubiy majmua. Termiz - 2020. - 136 b

Jalilova S.X., G ayibova N.A. Umumiy psixodiagnostika. O'quv

4. qo'llanma. T.: -2017.- 266 b

Samarqand davlat universiteti Kattaqo'rg'on filiali kergashining
___-avgustdagi 1-son bayonnomasi bilan ma’quilangan.
Fan/mudul uchun mas*ullar: o
G.A Xulbayeva — “Maktabgacha va boshlang'ich talim, sport™ Kafedrasi vib

| dots, Puixologiya fanlari bo'yicha talsafa doktori
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Tagrizchilar: 11 Fshquyvates SamDUKF, “Maktabgacha va bcvqlwlaﬁg'ich
talim, sport™ Katedrasi mudin, pedagonika bo'yicha falsa fin fanlar doktori

VI Sacon SamDOW magistiatura bo'limi boshlig™ - Psixologiya  fanlari
doliton (DS
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